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Tuzla Yelken ve Su Sporlar Kuliibii,
Eriskin Denizcilik ve Yelkencilik Egitim Faaliyeti

Egitim Programlarinin Amaci
Tuzla Yelken ve Su Sporlar1 Kuliibii’niin bu programlar1 diizenlemekteki amaci nitelikli denizciler

yetistirerek lilkemiz denizciligine katkida bulunmaktir.

Egitim Programlarimin Niteligi

Denizcilige ve yelkencilige merak duyan her kisi baslangic seviyesinden ileri seviyeye kadar sunulan egitim
programlarindan diledigine katilarak denizcilik ve yelkencilik alanlarinda kendisini gelistirebilir. Her egitim
programinin igerigi katilimci kisinin en yiiksek verimi almasi hedeflenerek hazirlanmstir.

Katilimc kisi bu egitim programlar1 sayesinde emniyetli bir sekilde denizcilik ve yelkenciligi deneyebilir,
ogrenip gelistirebilir veya mevcut bilgi seviyesini daha ileriye tagiyabilir. Programlanan egitimler belirlenen
streler igerisinde teorik ve pratik olarak derslik ve tekne Gzerinde uygulanir. Egitim programi denizde
emniyet kurallar1 ¢ergevesinde, katilimei kisilerin yetkinliklerine ve seviyelerine uygun olarak devam eder.
Egitim programinin dncesinde tarafiniza iletilecek bir form ile hakkinizda bilmemiz gereken fobi, alerji vb.

durumlarin tespiti yapilacaktir.

Kimler Katilabilir

Denizciligi ve yelkenciligi tanimak isteyen kisiler

Denizciligi ve yelkenciligi 6grenmeyi amaglayan kisiler

Mevcut denizcilik ve yelkencilik bilgilerini gelistirmek isteyen kisiler

(Calisanlarina sirket dis1 aktivite programlamak isteyen sirketler

Bireysel veya ekip halinde yelken yarislarina katilmak isteyen kisiler

Tekne sahibi olup denizcilik ve yelkencilik konularinda eksiklerini tamamlamak isteyen kisiler

Gerekli EKipman

Oncesinde deneyimi ve ilgili ekipmani1 bulunmayan kisiler outdoor kiyafetleri ile katilabilirler.

. Parmak uglar1 acik yelken eldiveni

. Yagmurlu havalarda su ge¢irmez kiyafetler

. Spor ayakkabi, yagmurlu havalarda su ge¢irmez ayakkabi

. Glinesli havalarda giinesten koruyucu gozliik ve gozliik askisi, sapka vb. kiyafetler
. Giines kremi

Liitfen ilk deneyiminiz i¢in gereksiz ekipmanlar satin almayin. Denizcilik ve yelkenciliginiz ilerledikge ekipman ve donanim

ihtiyaglariniz olusacak ve zaman igerisinde tamamlanacaktir.



Egitim Ekibi

Egitim Teknesi
S/Y YOSUN , Bruce Roberts 40 modeli olan teknemiz programladigimiz egitimler i¢in oldukca elverisli
olup emniyet ve seyir ekipmanlar1 bakimindan yeterli donanima sahiptir. Teknede mutfak, kamara ve tuvalet

bulunmaktadir.

Egitim Programlarinin icerigi

Programlar 7 farkli seviyede uygulanacaktir.

Denizcilik ve yelken ile tanigma egitimi
Temel denizcilik ve yelken egitimi

Orta seviye denizcilik ve yelken egitimi
Ileri seviye denizcilik ve yelken egitimi
Kurumsal ekip egitimi

Yaris ekibi egitimi

Kisiye 0zel egitim

NogakowdnpE

8.
1 - DENIZCILIK VE YELKENCILIK ILE TANISMA

Bu program denizcilik ve yelkenciligi merak eden fakat kendine uygun olup olmadigin1 deneyerek tecriibe
edinmek isteyenler i¢in hazirladigimiz egitim programidir. Bu egitim programinda temel denizcilik ve
yelken egitimi programi hakkinda hizlandirilmis bir miifredat uygulanir. Program 1 saati teorik 3 saati
pratik olmak iizere toplamda 4 saatlik bir egitimden olusmaktadir. Bu programin ardindan dileyen kisiler
temel denizcilik ve yelkencilik egitimine devam edebilirler.

2- TEMEL DENIZCILiK VE YELKENCILIK EGITIMI

Bu egitim programi denizcilik ve yelkenciligi 6grenerek deneyimlemek isteyen katilimcilarin temel seviyede
bir yeterlilige ulagmasini amaglayarak hazirladigimiz programdir. Toplamda 4 giin ve 16 saatten olusan
egitim programinin her giiniinde ilk bir saat teorik geri kalan 3 saat ise pratik olarak uygulanacaktir.
Uygulanan egitimin ardindan amaglanan basarmin tespiti i¢in bir sinav yapilacaktir. Egitimin igerigini

olusturan konu basliklar1 agagida sunulmustur.

> INSAN VE DENIZ

YELKENLI YATCILIK

YELKENLI TEKNE KISIMLARI
MAKINE

DENIiZDE EMNIYET - 1

DENiZDE HABERLESME -1

SEYIR

GEMICILIK VE TEKNE KULLANMA - 1
YELKEN SEYRIi

DENIZCIiLIK METEOROLOJISI - 1
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3- ORTA SEVIYE DENIZCILIK VE YELKEN EGITIMI

Bu egitim programi temel denizcilik ve yelken egitimini tamamlayan katilimcilarin seyir tecriibelerini
cogaltirken denizcilik yeterliliklerini arttirmalar1 i¢in hazirladigimiz programdir. Katilimcilar bu programda
temel programin igeriginden ayri olarak asagidaki konular isleyeceklerdir. Orta seviye denizcilik ve

yelkencilik programi temel seviye egitimi ile ayn1 zaman planlamasina sahiptir.

TEKNE SAHIBI OLMAK

DENIZDE EMNIYET - 2

YELKEN SEYRI -2

DENiZDE HABERLESME - 2

DENIZDE YASAM

LIMAN ISLEMLERI

TEMEL DENiZ HUKUKU

GEMICILIK VE TEKNE KULLANMA - 2
DENIiZ KiRLIiLiGi iLE MUCADELE
TEKNEDE BAKIM, ONARIM VE TUTUM
TEKNEDE TEMIiZLIiK VE DUZEN
DENIZDE iLK YARDI
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4 - ILERIi SEVIYE DENIZCIiLiK VE YELKEN EGITiMi
Bu egitim programinda ise onceden islenen biitiin konular ile ilgili tecriibe kazanmaya yonelik pratikler
yaparken asagidaki ileri seviye konular islenecektir.

> UZAK YOL SEYIiR DUZENI
GECE SEYRI
VARDIYA TUTMA DUZENI
ILERI NAVIGASYON
DENIZCILIK METEOROLOJISI - 2
MAKINE SISTEMLERI VE ARIZALARI
ACIL DURUM SENARYOLARI
TEKNENIN FIRTINAYA GORE DONATILMASI
FIRTINA SARTLARINDA YELKEN SEYRI
TEKNEDE BESLENME VE PRATIK YEMEKLER
TEKNEYI TERK ETME PROSEDURU
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5 - KURUMSAL EKIiP EGIiTIiMi



Kurumsal ekip egitimi programinda firmalarin ¢alisanlarina yonelik hazirladigimiz programdir. Ekip ruhunu
yakalamanin en iyi yollarindan birisi olan yelkenciligin olumlu etkilerini kullanarak c¢alisanlarinizin
motivasyonlarini yiikseltmeyi amaglayan bu egitim diger seviye egitimleri ile ayni icerige ve zaman
planlamasina sahiptir.
6 - YARIS EKIiBI EGIiTIMi
Yaris ekibi kurmaya veya yarig ekibinin bir liyesi olmaya yonelik hazirladigimiz bu program 6zel olarak
yaris yelkenciligini ve yaris kosullarini ele almaktadir. Bu egitim programi da diger egitimler ile ayn1 zaman
planlamasina sahiptir.

> YARIS TEKNESIi DONANIMI
YARIS EKiBi OLMAK
YARIS PARKURLARI
YARIS KURALLARI
YARIS STARTI
YARIS TRIMLERI
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7 - KIiSiYE OZEL EGIiTiM

Bu program tekne sahibi olup denizcilik ve yelkencilik konularinda eksiklerini tamamlamak isteyen kisilere
ozel tek kisilik egitim programidir. Kisiye Ozel egitimin igerigi katilimcinin taleplerine gore
diizenlenmektedir. Bu egitim katilimcinin istegine gore kendi teknesinde veya egitim teknemizde

gerceklestirilecektir.



